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Pasgan ghoireasan ghuth is com-pairteachaidh oigridh do luchd-dreuchd
a tha ag obair le clann is daoine oga thar sgoiltean is coimhearsnachdan




Buidheachas

Chaidh an goireas seo a leasachadh bhon
phrogram shoirbheachail Tosgairean Ceartas
Soisealta taobh a-staigh Comhairle
Shruighlea.

Tha moran den ghoireas seo a’ togail air na
bun-bheachdan tusail mu rannsachadh co-
aoisean, cumhachdachadh agus leasachadh
sgilean.

Taln do luchd-obrach Com-pairteachadh
%I’Idh Shruighlea a roinn goireasan gus taic
thoirt do chruthachadh na h-acainne seo,
comhla ri Buidheann Leasachaidh Guth
Oigridh Roinneil Ghleann Fhoirthe agus
Lodainn an lar.
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Amas a’ ghoireis seo Ri chleachdadh

ann an..

Tha an goireas seo a’ toirt taic do luchd-cleachdaidh gus
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cumhachd a thoirt do chloinn is do dhaoine oga gus am bi an JONADAIL

guthan air an cluinntinn ann an sgoiltean, buidhnean oigridh :
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Prionnsabalan rannsachaidh
co-aoisean

Bithear a’ cleachdadh rannsachadh co-aoisean gus daoine 0ga a
chuideachadh le bhith a’ leasachadh sgilean agus misneachd ann
a bhith a' bruidhinn ris an co-aoisean, gan comasachadh gus:

» Tuigse fhaighinn air cho cudromach sa tha guth na h-oigridh
agus coraichean chloinne

« Obrachadh mar bhuidheann gus an co-aoisean a riochdachadh

Althmch CUSPAIR

 Ceistean a leasachadh, rannsachadh a dheanambh, agus fios-air-
ais co-aoisean a chruinneachadh air cuspair sam bith

%
* lonnsachadh mu phriomh thaobhan de rannsachadh, a’ gabhail
a-steach co-chomhairleachadh, data, dealbhadh agus mion- Conaitradhle
sgrudadh. co AOISEAN @
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A’ cleachdadh a’ ghoireis seo

Faodaidh luchd-dreuchd an goireas seo atharrachadh mar a
dh'fheumar, oir is docha nach bi cuid de na sleamhnagan
freagarrach do na buidhnean uile. Tha stiuireadh an neach-
comasachaidh agus notaichean gniomhachd air an toirt a-steach
ann an earrann nan notaichean air gach sleamhnag.

Tha an Stiuireadh “How To" ri fhaighinn an seo: ceangal.

Tha an goireas seo a’ toirt taic do chloinn is dhaoine 0ga
lonnsachadh mu ghuth na h-oigridh agus coraichean chloinne
agus an uair sin rannsachadh co-aoisean a dheanambh air cuspair
sam bith. Dh'thaodadh na cuspairean a bhith a’ gabhail a-steach
ionnsachadh is teagasg, lathaireachd, ionnsachadh a-muigh no
slainte inntinn is sunnd.

Ma tha an cuspair air a thaghadh mu thrath, deanaibh cinnteach
gu bheil clann fiosraichte gu leor gus lan chom-pairt a ghabhail.
Tha stiuireadh a bharrachd air seo anns na Stuthan Taice.
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7 Riaghailtean Ora

Tha an goireas seo air a
neartachadh leis na 7
Riaghailtean Ora airson Com-
pairteachadh bhon
Choimiseanair Chloinne.

Fhaighibh a-mach tuilleadh mu
na 7 Riaghailtean Ora an seo:
/ Riaghailtean Ora

CHILDREN &
YOUNG PEOPLE’'S

Commissioner
Scotland

Tuigibh na
coraichean
7 agam
Cumaibh Coon
ann an faighinn an
conaltradh e
7 x
Riaghailtean
Obraichibh . Ora Cuimhnichibh
comhla airson Com- gur e mo thagh-
pairteachadh saa th’ ann
Thoiribh Cuiribh
luach

taic dhomh <

annam
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https://www.cypcs.org.uk/wpcypcs/wp-content/uploads/2020/03/Golden-Rules-children.pdf

Clar-innse - Pairt 1

« Roinn 1 - A Tuigsinn Guth na h-Oigridh
* Roinn 2 - Coraichean Chloinne

* Roinn 3 - Ag obair mar Sgioba agus a bhith nan Luchd-
rannsachaidh

|UNCRC

Pairt 2 (PowerPoint 2)

* Roinn 4 - A’ comharrachadh Cuspair agus Innealan
Rannsachaidh

 Roinn 5 - A' deanamh Rannsachadh

* Roinn 6 — A’ deanamh anailis air toraidhean agus Na Ceuman
a Leanas
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Roinn 1

A’ Tuigsinn Guth
na h-Oigridh

Anns an roinn seo
lonnsaichidh sibh mu ghuth

na h-oigridh agus carson a
tha e cudromach.




Guth na h-Oigridh \
Guth na h-Oigridh

Tha e gle chudromach gum bi inbhich ag
eisteachd ri clann is daoine 0ga nuair a
bhios iad a' deanamh cho-dhunaidhean

a bheir buaidh orra.

Deamocrasaidh
Canar co-chomhairle ris an seo, agus bu .
choir dha tachairt mus téid co- Pﬂanamhean

dhunaidhean sam bith a dheanamh.

PUVIWDO<sEATAN
Tha fios againn gu bheil daoine oga \
uaireannan a’ faireachdainn nach eilear Cﬂ” —olhmm'athm

ag eisteachd riutha, agus nach eil na O —
beachdan aca air an gabhail dha-riribh -
tha sinn airson seo atharrachadh!
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Ar Coimhearsnachd
lonnsachaidh

Tha sgoiltean agus coimhearsnachdan air feadh
Alba gle eadar-mheasgte.

Chan eil ach aireamh bheag de chloinn is dhaoine
oga ann an cuid de sgoiltean, agus tha corr is 1,000
ann an cuid eile.

An urrainn dhuibh smaoineachadh air cuid de
chuisean a tha cudromach do chloinn is do
dhaoine oga air feadh Alba?

A bheil sibh a' smaoineachadh gu bheil daoine oga
air feadh na duthcha a’ faireachdainn san aon
doigh mu na cuisean seo?
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https://en.wikipedia.org/wiki/Moray_Firth
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
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A’ cruthachadh
Cairt Guth na h-Oigridh

Tha coir aig clann is daoine oga gum bi an

guthan air an cluinntinn air cuisean a tha
cudromach dhaibh.

Is e aon dhoigh air deanamh cinnteach gu bheil
seo a' tachairt gu ceart cairt a dheanamh a
dh'innseas do dh’inbhich mar a bu choir co-
chombhairle a chumail ri clann is daoine oga.

Dh'fhaodadh gu bheil Cairt Guth na h-Oigridh no
Stiuireadh bhon Ughdarras lonadail air Guth na h-
Oigridh aig an sgoil no a’ bhuidheann
coimhearsnachd agaibh mu thrath.

Tha eisimpleir de chairt roinneil a Gleann Foirthe
agus Lodainn an lar air an ath shleamhnag.

II

il

A Education
Scotland
Foghlam Alba



CC" r‘T GUTh na Chaidh a’ chairt seo a chruthachadh le clann is
daoine dga Chlach Mhanainn, na h-Eaglaise Brice,

- b i Shruighlea agus Lodainn an lar. Chaidh a chumadh
h O | g r Id h Gh Iean n le rligchhdairzan bho :tructalran gutllt na h-oigridh
F h 0 II"‘|' h e ug us agus chaidh fhiosrachadh le beachdan corr is 650

Lodainn an Iar

neach thar nan ceithir ighdarrasan ionadail.

Is iad na h-aithrisean seo na prionnsabalan air mar
a tha clann is daoine dga airson gun téid
conaltradh a dhéanamh riutha, agus co-chombhairle
a chumail riutha mu na beachdan agus na
barailean aca.

Thoiribh spéis agus cothrom dhuinn - Bruidhnibh rinn gu socair agus na
bithibh a’ sgreuchail. Gu modhail agus gu foighidneach. Gu snog agus gu
coibhneil. Fuirichibh cothromach agus socair, a’ toirt aire do ar
faireachdainnean agus ar milleadh-duil.

Pearsantaichibh ur ddigh-obrach - Thoiribh dhuinn am fiosrachadh air fad air
a bheil feum againn. Bithibh soilleir air na tha sibh ag radh agus déanaibh
cinnteach gu bheil sinn a’ tuigsinn. Smaocinichibh air an t-suidheachadh agus
an arainneachd far a bheil sibh &’ bruidhinn rinn, an e aite math agus
failteachail a th’ ann far a bheil sinn a’ faireachdainn comhfhurtail?

Beachdaichibh air na feumalachdan againn - Bruidhnibh rinn ann an daigh a
thuigeas sinn, na cleachdaibh canan troimh-chéile. Déanaibh cinnteach gun
urrainn dhuinn lan-phairt a ghabhail, a’ smaoineachadh air an fheadhainn
nach eil cho misneachail no aig a bheil feumalachdan taic a bharrachd.

Cuiribh luach oirnn agus seallaibh tUidh nar beachdan - Aithnichibh gu bheil a
h-uile beachd dligheach agus luachmhor. Cuiribh sinn an sas agus thoiribh
uine dhuinn ar beachdan a cho-roinn, na cuiribh as do ar beachdan. Seallaibh
gu bheil sibh @’ cur luach air ar beachdan, le bhith a’ bruidhinn rinn mar a
dhéanadh sibh ri inbheach eile. Déiligibh rinn gu co-ionnan agus gun a bhith
eadar-dhealaichte no nas isle.

Eistibh gu gniomhach - Eistibh rinn mar a dh’gisteas sinne ribhse. Eistibh gu lan, a’
feitheamh gus an criochnaich sinn na tha sinn ag radh. Na bruidhnibh thairis oirnn agus
na cuiribh bacadh cirnn. Na bithibh a’ sireadh cuid de roghainnean seach feadhainn eile
agus na bithibh a’ faighneachd de na h-aon dhaoine fad na h-tine, feuchaibh ri
beachdan fhaighinn bho uiread ‘s as urrainn dhuibh.

Bithibh tuigseach agus gabhaibh sinn dha-riribh - tha sinn uile nan dacine fa leth,
feuchaibh ri ar beachd a thuigsinn. Cuiribh ur claon-bhreith fhéin an darna taobh agus
na déanaibh breithneachaidhean oir tha ur beachdan eadar-dhealaichte bho na
beachdan againne. Na deanaibh barailean mu na tha sinn a3’ smaocineachadh agus
beachdaichibh air ar sealladh fhéin. Bithibh mothachail air ar gné / cil-raon / cinneadh /
creideasan agus suidheachaidhean.

Thoiribh dine dhuinn airson smaoineachadh agus roinneadh - Tha feum againn air tine
airson tuigsinn agus obrachadh aig ar astar fhein; thoiribh dhuinn diofar dhoighean gus
ar beachdan a roinneadh agus an cothrom sin a dh&anamh. Faighibh a-mach na tha ag
obair dhuinne, a’ co-roinn bheachdan leotha fhéin no le daocine eile, gu priobhaideach
no gu poblach. Na cuiribh cus cuideam oirnn ach na cuiribh crioch air an fhiosrachadh a
bheir sibh dhuinn nas motha. Déanaibh plana bruidhinn rinn agus na fagaibh clisean
chun mhionaid mu dheireadh.

Deanaibh brioghmhor dheth - Thoiribh dhuinn diilean reusanta agus innisibh dhuinn
carson a ghabhas/nach gabh rudeigin a dhéanambh. Bithibh brosnachail agus molaibh ar
com-pairteachadh. Minichibh mar a tha ar beachdan a" déanambh diofar agus dé a
dh'fhaodadh atharrachadh.

Gabhaibh gniomh agus thoiribh fios air ais - Gniomhaichibh a réir na dh’innis sinn
dhuibh agus innisibh dhuinn dé thachair mar thoradh air an sin. Minichibh e ann an
doigh a tha ciallach agus roinnibh seo ann an aiteachan dhan téid sinn no ann an rudan
air a choimheadas sinn. Thoiribh dhuinn fios-air-ais fior agus leigibh leinn an aon rud a
dhéanamh.

Is sinn co-obraichean chan e comhairlichean - Obraichibh comhla rinn mar chom-
pairtiche ann an doigh fhior agus cho-ionann. Seallaibh air ar beachdan uile mar an
ceudna agus na leigibh le ur beachdan mar inbheach a bhith as laidire. Leigibh leinn co-
dhonaidhean a dhéanamh agus a bhith an sas anns na gniomhan a théid a dheanambh.

Buidheann Leasachaidh Guth na h-Qigridh Ghleann Fhoirthe agus Lodainn an lar
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Cairt Guth na h-Oigridh Againn

'S docha gum bi sibh airson an earrann seo a cheangal ri cairtean
no aontaidhean guth oigridh sam bith a tha ann mar-tha taobh a-
staigh na suidheachaidh — leithid cairtean seomar-sgoile, sgoile
no coimhearsnachd, no aontaidhean buidhne.

Mura h-eil cairt no aonta guth oigridh agaibh mu thrath, is docha
gum bi sibh airson beagan uine a chleachdadh san earrann seo
gus fear a chruthachadh leis a’ bhuidheann.

Gus toiseachadh air cairt a chruthachadh - bruidhnibh ris a’
bhuidheann air mar a bu thoil leotha gum biodh inbhich a’
bruidhinn riutha nuair a bhios iad gam faighneachd am beachdan.

Mura h-eil cairt guth oigridh agaibh mu thrath - thoiribh suil
air an stiuireadh san Stiuireadh Buileachaidh agus
cruthaichibh te.

Cleachdaibh an sleamhnag seo gus iomradh a thoirt air cairtean no
aontaidhean guth na h-oigridh sam bith a tha ann mar-tha taobh a-
staigh an t-suidheachaidh — leithid cairtean no aontaidhean buidhne
seomar-sqoile, sgoile no coimhearsnachd.
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A’ cluinntinn ar guth

Bruidhnibh, tarraingibh, sgriobhaibh no deanaibh
postair gus na ceistean seo a fhreagairt:

Carson a tha e cudromach do dh'inbhich eisteachd ri
clann is daoine oga?

Caite a bheil cothroman aig clann is daoine oga na
smuainteanan agus na beachdan aca a chur an ceill?

AP Education
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Far a bheil guth a’ deanamh eadar-

dhealachadh

FREE BUS TRAVEL
FOR UNDER-22s

January 2022, all young people in
tland aged 21 or younger will be able to enjo
free bus travel!

Anyone aged 11 to 21 can access this using their
ung Scot National Entitlement Card!
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Siubhal bus an-
asgaidh
dhaibhsan fo
aois 22

_Parlamaid
Oigridh na h-
Alba
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Goireasan a bharrachd airson Roinn 1

'S e proiseact a th’ anns "An Doigh @ﬂrrv, [ vome RN

Cheart” air a ruith le Parlamaid
Oigridh na h-Alba (POA) agus air a
mhaoineachadh le Aonad
Choraichean Chloinne Riaghaltas na
h-Alba.

Tha e ag amas air taic agus dubhlan a The Right Way
thoirt do dh'oifigearan agus luchd- to meaningful

co-dhunaidh, mar luchd-dleastanais,

gus deanamh cinnteach gu bheilear e ! .
a’ toirt urram do choir dhaoine oga participation

fO Artalgl | 1 2 From the Scottish Youth Parliament

FIND OUT MORE

Education
Scotland
Foghlam Alba



Roinn 2

Coraichean Chloinne

Anns an roinn seo, cuiridh
sibh seachad uine ag
lonnsachadh mu Choraichean
Chloinne agus an UNCRC.
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RESPECT FOR
CHILDREN'S VIEWS

CHILDREN WITH
DISABILITIES

&

ichean Chloinne

'Y &
H

NO DISCRIMINATION

SHARING

uf |

BEST INTERESTS
OF THE CHILD

13

THOUGHTS FREELY

® o3

)

LIFE, SURVIVAL AND

MAKING RIGHTS
REAL

‘26
O

QY

FAMILY GUIDANCE
AS CHILDREN
DEVELOP

3

DEVELOPMENT

NAME AND
NATIONALITY

10

CONTACT WITH
PARENTS ACROSS

COUNTRIES

PROTECTION FROM
KIDNAPPING

KEEPING FAMILIES
TOGETHER

20 21

o0
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PROTECTION
OF PRIVACY

2
O
@é

71

ACCESS TO
INFORMATION

RESPONSIBILITY
OF PARENTS

PROTECTION FROM
VIOLENCE

CHILDREN
WITHOUT FAMILIES

CHILDREN WHO
ARE ADOPTED

70N,

SOCIAL AND
ECONOMIC HELP

37
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(h

FOOD, CLOTHING,
A SAFE HOME

&

ACCESS TO

EDUCATION

39
o

AIMS OF

EDUCATION

PROTECTION FROM
HARMFUL WORK

PROTECTION FROM
HARMFUL DRUGS

MINORITY CULTURE,
LANGUAGE AND
RELIGION

A. a1

mi=

REST, PLAY,
CULTURE, ARTS

o2 12

eafpe

PROTECTION FROM
SEXUAL ABUSE

PREVENTION
OF SALE AND
TRAFFICKING

PROTECTION FROM
EXPLOITATION

CHILDREN IN
DETENTION

PROTECTION
IN WAR

RECOVERY AND
REINTEGRATION

CHILDREN WHO
BREAK THE LAW

BEST LAW FOR
CHILDREN APPLIES

EVERYONE MUST
KNOW CHILDREN'S
RIGHTS

HOW THE
CONVENTION
WORKS

£
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Coraichean Chloinne

Tha sinn airson gum bi a h-uile inbheach a’ deanamh cinnteach gu bheilear a’ beachdachadh air
na smuaintean agus na beachdan agaibh agus gan gabhail dha-riribh. Tha e gle chudromach
gun teid eisteachd ri daoine oga anns a h-uile cuis a bheir buaidh orra — s e sin ur coir!

Education
Scotland
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Coraichean Chloinne

Seo tri artaigilean sonraichte bhon UNCRC

® o3

al)

Artaigil 3
Na buannachdan as
fhearr don leanabh

Feumaidh buannachdan
na cloinne a bhith aig a’
chiad aite anns a h-uile
co-dhunadh agus
gniomh a bheir buaidh
air clann.

Artaigil 12 M
Speis do

bheachdan cloinne

Tha coir aig gach paiste na
beachdan, na
faireachdainnean agus na
miannan aca a chur an ceill
anns a h-uile cuis a bheir
buaidh orra, agus gum
beachdaichear air na
beachdan aca agus gun teid
an gabhail dha-riribh.

Artaigil 13
Saorsa
labhairt

Feumaidh saorsa a bhith aig
gach paiste na smuaintean
agus na beachdan aca a chur
an ceill agus cothrom
fhaighinn air a h-uile seorsa
flosrachaidh, fhad 's a tha e
taobh a-staigh an lagha.

Foghlam Alba



Carson a tha na coraichean ..

seo cudromach?

Bruidhnibh, tarraingibh, sgriobhaibh no deanaibh postair gus
a’ cheist seo a fhreagairt:

Carson a tha na coraichean seo cudromach?

CONVENTION
ON THE
RIGHTS OF
THE CHILD
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Focas air Artaigil 12

Tha na ceithir rudan gu h-iosal cudromach airson Artaigil 12. Tha an t-artaigil seo ag radh gu
bheil coir daonna aig clann is daoine dga gum bi na beachdan aca air an cluinntinn agus air an
gabhail dha-riribh.

Aite Guth Luchd-amais Buaidh
Feumaidh Feumar clann is Feumar eisteachd Feumar deiligeadh
cothroman sabhailte, daoine 0oga a ris na beachdan ris na beachdan,
in-ghabhalach a chuideachadh gus mar a tha

bhith aig clann is am beachdan a lomchaidh

daoine oga gus am chur an céill.

beachdan a

chruthachadh agus a

chur an ceill. — — —

Modail Lu ndy &' Education

Scotland

Foghlam Alba



Coraichean Chloinne

Tha da artaigil ann an UNCRC gu sonraichte mu fhoghlam, 28 & 29. Tha Artaigil 30 ann
cuideachd airson clann thusanach is mhion-chuid. Tha an t-artagail seo cudromach airson clann
ann am foghlam tro mheadhan na Gaidhlig agus coimhearsnachdan Gaidhlig.

Artaigil 28:
Tha coir aig gach
paiste air foghlam

Ge bith co iad: ge bith de an
cinneadh, an gne no an ciorram a
th’ orra; ma tha iad fo phriosan,
no ma tha iad nam fogarrach.

A Education
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Beachdan Chloinne
is Dhaoine Oga air
Foghlam

Ann an 2021/2022, dh'innis
clann is daoine oga do
Pharlamaid na Cloinne,
Parlamaid Oigridh na h-
Alba, agus Alba Combhla:

“Bidh foghlam a’
cuideachadh gus
mo phearsantachd
a leasachadh agus
a' leigeil leam a
bhith nas fhearr air
rudan agus tighinn
a-mach as mo raon
comhfhurtachd”

“Chan eil cothrom
agam mo
phearsantachd
cheart a nochdadh
san sgoil. Aig an
taigh bhithinn nas
airde agus bhithinn
gam giulain fhein
ann an doigh
eadar-dhealaichte.”

“Tha mi a’
smaoineachadh gum
feum sinn barrachd
lonnsachadh mu
choraichean.
Dh'innis mo
theaghlach dhomh
rudan nach d’
lonnsaich mi a-
riamh san sgoil.”

“Is sinne na daoine
a tha air ar teagasg,
agus mar sin tha ar
guth agus ar fios-

air-ais cudromach.”

ﬁ Education

Scotland
Foghlam Alba



Beachdan Chloinne
is Dhaoine Oga air
Foghlam

Ann an 2021/2022, dh'innis
clann is daoine oga do
Pharlamaid na Cloinne,
Parlamaid Oigridh na h-
Alba, agus Alba Combhla:

"Bidh mo charaidean
agus mo thidsearan
gam bhrosnachadh
gus rudan a
dheanamh nach
robh mi a’
smaoineachadh a b’
urrainn dhomh.”

“Tha cuid de dhaoine a tha
deidheil air spors ann an PE
a’ sealltainn am
pearsantachd, agus tha an
fheadhainn a tha deidheil
air sgriobhadh a’ sealltainn
am pearsantachd
cuideachd. Ach chan fhaigh
an fheadhainn a tha
deidheil air tarraing,
dannsa, seinn,
pearsantachd a shealltainn
ach aig am fois.”

“Tha e gar teagasg de
nach bu choir dhuinn a
dheanamh ri daoine
eile gus urram a thoirt
dha na coraichean aca.
Bidh sinn ag
ionnsachadh mu
choraichean na cloinne
agus a’ cruthachadh
cairt clas a bhios ag
amas air diofar
artaigilean.”

“Is e na h-inbhich a
ni co-dhunadh air
na dh'ionnsaicheas
sinn. Sin as coireach
nach eil e sporsail.”

AP Education
Scotland

Foghlam Alba



Coraichean Chloinne: de (nach) bu choir deanamh

Coimheadaibh air a’ bhidio seo bho Rannsachadh Pharlamaid na Cloinne...
Mar a bhios Proifeiseantaich a’ Dearbhadh Choraichean
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Goireasan a bharrachd airson Roinn 2

Children and
Young People’s Rights

Activity Facilitation Pack ‘

) Children's e arliament Investigates

l Sanay’s Stery

Workshop Delivery Guide

- Introduction

This resource is an activity designed to introduce children's rights. It can be used to help
children and adults explore together how human rights are experienced in everyday life.

Young Scot Parlamaid na Cloinne

Gniombhaich Do Choraichean Sgeulachd Sandaidh
a’ gabhail a-steach Bingo ueation
Choraichean o ek


https://static1.squarespace.com/static/5cee5bd0687a1500015b5a9f/t/5f71c92b8bc67827189fc65b/1601292625763/Activate_your_rights_Pack_V4.pdf
https://investigates.childrensparliament.org.uk/wp-content/uploads/2022/04/Sandys-Story-1.pdf

Roinn 3

Ag obair mar Sgioba
agus a bhith nur
Luchd-rannsachaidh!

Anns an roinn seo, ni sibh
gniomhan obair-sgioba agus
caithidh sibh uine a’
smaoineachadh mu bhith nur
luchd-rannsachaidh.

aaaaaaaaaaaa



Cunntaibh suas!

Mar bhuidheann, cunntaibh suas gu
fichead le ur suilean duinte agus gun
conaltradh sam bith eile.

Chan urrainn do dhaoine barrachd
air aon aireamh a radh aig an aon
am, agus ma bhruidhneas dithis aig
an aon am, feumaidh a’ bhuidheann
toiseachadh a-rithist!

ﬁ Education

Scotland
Foghlam Alba
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Tur Ath-chuairteachaidh

Obraichibh ann an sgiobaidhean @
gus an tur as airde a thogalil, a'

cleachdadh direach na stuthan
ath-cuairtichte.

o
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Gniomh Dorn Fosgailte |

A’ lorg rudan a tha againn ann an l
cumantas mar bhuidheann!




Briseadh-deighe a bharrachd

Tha tag hadh de Icebreakers 7§ggqggd
ghniomhachdan Brisidh-deighe | -

Here at Children in Scotland we love an icebreaker. We use them when working with
children and young people and at the start of a team meeting. They help groups get to

alg Clann ann an Alba an seo: know each other and bond, which is very important.

When online, they are a 'soft start’ to the meeting. In some ways, they replace the

. . grabbing of a coffee and chatting about the weather or television when walking into a
rl Sea - e Iq e meeting room.

Here are just a few of the ones we have enjoyed over the past couple of years. Some
involve talking, some are a little more creative.

Think and share

Eadar-theangachadh Gaidhlig

Participants share what they might do if they had a million pounds. A nice
M \ way to learn about people’s interests and personality. Do they love cars?
S n a n Ota I C e a n g u - I S e a . Horses? Are they into travelling? Are they charitable?

Where in the world...

This offers participants an opportunity to share favourite places and make
recommendation to each other.

« It could have a local focus if people live in the same town/city.

+ It could be suggestions of where in the UK we could/should visit.
Interesting tourist places? Best views? Best pizza? Most spooky?

+ Orif we could choose anywhere in the world to visit where would it be
and why?

Education
Scotland
Foghlam Alba


https://childreninscotland.org.uk/wp-content/uploads/2023/06/Iceebreakers_June-23.pdf
https://childreninscotland.org.uk/wp-content/uploads/2023/06/Iceebreakers_June-23.pdf
https://childreninscotland.org.uk/wp-content/uploads/2023/06/Iceebreakers_June-23.pdf

De ni sgioba mhath? %

Bruidhnibh, tarraingibh, sgriobhaibh no deanaibh postair gus na ceistean seo
a fhreagairt:

De ni sgioba mhath?

De a tha a’ toirt air sgioba obrachadh gu math comhla?

Education
Scotland
Foghlam Alba



A’ cruthachadh plana
sgioba

Tha moran phairtean cudromach

ann a bhith a' toirt air sgioba
obrachadh.

Smaoinich mu...
« Co?

« De?

« (Carson?

e Cuin?

e Ciamar?
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A Bhith Nur Luchd-rannsachaidh

'S e deagh dhoigh a th’ ann an rannsachadh airson
faighinn a-mach mu dhiofar chuspairean agus
shuidheachaidhean.

Gus pios rannsachaidh a dheanamh, bruidhnidh sibh ri
clann is daoine oga eile mu chuspair sonraichte gus
faighinn a-mach de tha iad a’ smaoineachadh.

Tha seo a’ ciallachadh gum bi barrachd chloinne is
dhaoine oga a’ faighinn cluinntinn mu chuisean a bheir
buaidh orra.

Leis gu bheil rannsachadh a’ faighneachd mu smuaintean
agus bheachdan pearsanta, feumar deiligeadh ris leis an
speis as motha.

A Education

Scotland
Foghlam Alba



De th’ ann an speis? .n

Bruidhnibh, tarraingibh, sgriobhaibh no deanaibh postair gus na
ceistean seo a fhreagairt:

De tha speis a’ ciallachadh?

Co ris a tha e coltach nuair a speis aig daoine ort?

Foghlam Alba



De th’ ann an speis?

“Tha speis a’ ciallachadh gu bheil thu
a' gabhall ri cuideigin mar a tha iad,
eadhon ged a tha 1ad eadar-

dhealaichte riut fhein no mura h-eil
thu ag aontachadh leotha.”

Education
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A bhith nur neach-rannsachaidh urramach

Nuair a thoisicheas sibh air pios rannsachaidh, tha
beagan rudan ri smaoineachadh...

Ciamar a chumas sibh fiosrachadh
priobhaideach sabhailte?

Ciamar a chleachdas sibh am fiosrachadh a
chruinnicheas sibh gu sabhailte?

Cuimhnichibh, na atharraich na tha an data ag
innse dhuibh - fiu 's mur a h-eil sibh ag
aontachadh.

Chan urrainn dhuinn brigh data atharrachadh!

Education
Scotland
Foghlam Alba



Earbsa ann an rannsachadh

Tha earbsa cudromach ann an rannsachadh oir tha sibh airson
gum bi daoine ag innse dhuibh gu h-onarach de tha iad a’
smaoineachadh.

//\ e /ﬁ\//\y/\
/ N
e Theid earbsa a /‘<
» thoga l'ann an \ Eisteachd mhath
~ criomagan beaga. .
/r —~ Gq ghabhail dha-
\ A QU )~ riribh
- \\\// G © A’ cur luach co-ionnan air

beachdan a h-uile duine

Foghlam Alba



Earbsa ann an rannsachadh

Ciamar a theid earbsa a
chall?

Earbsa

Faodar earbsa a
chall gu math

luath

Foghlam Alba



Cearcaill Buidhne
Gniomhachd Earbsa

* Seasaimh ann an cearcall

e Cuiribh ur lamhan air adhart le ur boisean a’' coimhead
ris an mhullach

« Deanaibh duirn le ur lamhan
 Sinibh ur sgealbagan a-mach

« Theid ni a chur air ur corragan

* Leigibh an ni sios chun na talmhainn
* Na calll taic ris agus na leig as an ni!




Crogan Marbal an Earbsa

/Inns dhuinn mu am \ / Inns dhuinn mu ém\

nuair a choisinn nuair a choisinn thu
cuideigin d’ earbsa earbsa cuideigin

lllllllllll



Feartan neach-rannsachaidh
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Mise mar neach-rannsachaidh?

Smaoinichibh OIRBH fhéin mar neach-rannsachaidh agus lionaibh na bogsaichean
gu h-iosal...

Rudan a dheanainn mar Rudan nach deanainn mar

’ |
neach-rannsachaidh... {BI neach-rannsachaidh...

43 Education
Scotland
Foghlam Alba



Deiseil leis an roinn seo?

A-nis gluaisaibh air adhart gu Pairt 2 agus toisichibh air an rannsachadh!

Guth na h—bijridh

Deamocrasaidh | #
Planaichean
PUIPSEATAN
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